
Normstundenplan KuSs ZO - Uster 
 
 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
 1. Sek 2. Sek 3. Sek 1. Sek 2. Sek 3. Sek 1. Sek 2. Sek 3. Sek 1. Sek 2. Sek 3. Sek 1. Sek 2. Sek 3. Sek 

7.15-8.20  
 
 

    

8.20-9.05  
 

Sport oder Atelier 

   
   

 
Sport oder Atelier 9.15.10.00     

 
 

     

Pause      
10.20-11.05                

 
 

11.15-12.00   
 

     
 

        
 
 

Mittagszeit     
 
 

12.50-13.35         
 
 

  

 
 

 
 

13.45-14.30         
 

   

14.35-15.20           
 

bis 17.00 
 
 

 
    

 
 

 Blockunterricht 

 Atelier (Individuell festgelegt, mind. 5) 

 Ergänzungsunterricht (nach Bedarf nach oder vor Abwesenheiten) 

 Wahlfach 
 Nachhol-Lektion 

 Auffang- Mittagszeit (betreut) 

 


